
 加齢臭の原因と言われる、「ノネナール」と言う物質
がんばっている中年男性が「オヤジ臭い！」と、言われる【加齢臭】。
どこからともなくやってきて、本人はほとんど気づかない「加齢臭」。 その原因として、
「ノネナール」と言う物質が挙げられます。
ノネナールとは、汗腺より排出される脂肪酸で、肌表面で酸化するとクサイ加齢臭となり、 
周りの人が不快に感じてしまうのです。ではどうすればいいのでしょうか? 
「「ノネナールを止めればいいじゃん！」 そう言う訳にはいきません。 
運動や入浴などのデトックス作用でノネナールの発生は抑えられるとも言われていますが、 
実際に発生を完全に止める事は不可能とも言われています。
しかし酸化して臭う前に洗い流してあげる事ならできます。
ノネナールは、肌表面で酸化すると臭ってしまう酸化物質です。 
それを弱アルカリ性の固形石けんで洗ってあげる事で、 中和されニオイの原因をキレイに
落としてくれるのです。最近は女性でも加齢臭が漂ってる人がいるそうです。
人人から言われる前にまずは自分から!弱アルカリ性のビンカを使って、
加齢臭対策を始めませんか！

私の旦那はとても汗が臭いので、 毎朝旦那の
枕カバー交換が日課でした。 
ビンカは加齢臭にもいいと聞いたので旦那に
使わせてみると、いつも気になっていたニオイが
あまり気にならなくなりました。 
今では、頭から足までビンカで
洗洗ってもらってます。     
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